J'OFFRE DES SERVICES DE COACHING PERSONNEL, DES FORMATIONS SUR MESURE ET DU TRAVAIL EN GROUPE
AVEC DES PROCESSUS COLLABORATIFS.

dans le geste de créer,
il'y a la force de vivre et dans le changement, le défi de transformer.

le coaching est un univers de techniques, de processus et d'attitudes. c'est une discipline
fascinante a l'image de la sensibilité et de la complexité de I'étre humain. c'est un art que
j'exerce avec humilité. jaborde I'Etre dans sa globalité (coaching intégral). les pistes
d'action/réflexion travaillées sont la pleine conscience, les comportements et le projet de la
personne dans son contexte. si ON COMPOSAIT avec IMAGINATION et RAISON, qUE Serions-nous?



